Wanderschdfer Hans Plessing

wohl auf bayerischer als auch auf
thiringischer Seite. Mein Quartier
liegt in der Altstadt. Rainer und
Petra, alte Freunde aus der Studi-
enzeit, haben mich in ihr Wo-
chenendhaus eingeladen. Nach

Leubach

dem Abendessen unternehmen
wir einen Stadtrundgang. Sie
fuhren mich zu alten Laufbrun-
nen, die nicht als Blumenkiibel
dienen, sondern Wasser speien.
Sie zeigen mir die Blrgergdrten

vor den Toren der Stadt, durch die
das Wasser eines Muhlenkanals
stromt. Wir wandern entlang der
hohen Stadtmauer, die mit Wehr-
gang und Tirmchen noch nahezu
vollstdndig erhalten ist. Ich freue
mich tber das Mihlrad am west-
lichen Stadttor und staune dber
das maéchtige flrstbischoflich-
wirzburgische Amtshaus, das im
Verein mit der Stadtpfarrkirche
LSt. Kilian" die Dacher der umlie-
genden Fachwerkhduser tiberragt.
Und da die Luft lau ist und der
Abend schon, tberreden mich die
beiden noch zu einem Spazier-
gang zur Gangolfskapelle. Was sie
mir nicht gesagt haben ist, dass es
ordentlich bergauf geht. Doch der
Weg, der von Walnussbaumen
gesaumt wird, ist lohnend. Wir
blicken hinauf zur Rhoén und hin-
unter auf die Altstadt von Fladun-
gen. Dazu das goldgelbe Abend-
licht und eine Kapelle wie aus ei-
nem frankischen Bilderbuch.

Der Hochrhoner

Blick vom Heidelstein (ber den Elsgrund

Am ndchsten Morgen fahre ich
mit Rainer hinauf in das groBe
bayerische  Naturschutzgebiet
Lange Rhon. Ich will den ,Hoch-
rhoner" testen, den Paradeweg
des Rhonklubs. Wir starten am
Wanderparkplatz  Schornhecke
am FuBe des 921 Meter hohen
Heidelsteins, auf dem der Bayeri-
sche Rundfunk einen weithin
sichtbaren Sendemast errichtet
hat. Den schmalen, rot-wei3 ge-
strichenen Mast nehmen wir nur
am Rande wahr. Von den ersten
Schritten an fesselt uns die kun-
terbunte Blutenpracht: Glocken-
blumen, Margeriten, Kuckucks-
Lichtnelken, Orchideen, dazu
Massenbestédnde von Schlangen-
knoterich, auf dessen walzenfor-
migen, rosa Blitenstdnden Juni-
kifer herumturnen.

Am Steilhang unter dem Gipfel-
plateau wird es karger: Heidel-

beerstrducher bedecken den Bo-
den, dazwischen wachsen Eber-
eschen, Bergahorn und ein paar
Fichten. Die Aussicht ist phanta-
stisch. Der Blick schweift tber die

Teufelskralle

wellige Hochfldche der Langen
Rhdn. Wir blicken hinunter in das
fruchtbare Rhonvorland und auf
die waldbedeckten Buntsand-
steinhohen zwischen Ostheim




